CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM NEUROCIENCIA E INTELIGENCIA EMOCIONAL

!( COORDENACAO DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
APLICADAS A EDUCACAO

Faculdade da

CIDADE

N3o se amoldem ao padrao deste mundo, mas transformem-se pela renovag¢do da sua mente, para que
sejam capazes de experimentar e comprovar a boa, agradavel e perfeita vontade de Deus.

(Romanos 12:2)
Objetivos do Curso

Formar especialistas capazes de integrar conhecimentos cientificos em Neurociéncias com aplicacbes
praticas em seus contextos educacionais, abrangendo aspectos bdsicos do comportamento humano até
fendbmenos sociais e de aprendizagem complexos.

Publico-Alvo

Pedagogos, psicélogos, gestores e profissionais da area de saude e educacdao em geral.
Sobre o Curso

e Tipo: Especializacdo - Lato Sensu

e Modalidade: presencial

e Duragdo: 12 meses.

e 360 h/ade aulas presenciais + 40 h/a de desenvolvimento da Producéo Cientifica do Conhecimento.
e Local: Faculdade Crista da Cidade

e Endereco eletronico: www.fccidade.com.br



http://www.fccidade.com.br/
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Conteutdo do Curso de Especializagdo em Neurociéncia e Inteligéncia Emocional Aplicadas a Educagao

Estrutura Curricular — componente curricular/carga horaria

1. Introdugdo as Neurociéncias 28 h/a
2. Desenvolvimento humano dos processos fisioldgicos e neuroldgicos 28 h/a
3. Transtornos globais do neurodesenvolvimento 28 h/a
4. Desenvolvimento psicomotor e seu impacto na aprendizagem 28 h/a
5. Neurociéncias Cognitivas e aprendizagem 28 h/a
6. Neurociéncias e intervengdes preventivas 28 h/a
7. Avaliacdao Neuropsicopedagodgica e Instrumentos de Avaliagao 28 h/a
8. Inclusao e ética profissional no contexto educacional 28 h/a
9. Educagao positiva no campo da neurociéncia 28 h/a
10. Inteligéncia Emocional 28 h/a
11. Inteligéncia e Fung¢des Executivas 28 h/a
12. Metodologia da Produgao Cientifica 28 h/a
13. Workshop de praticas educacionais 26 h/a
14. Producao Cientifica do conhecimento 40 h/a

Identificacdo da disciplina 1: Introdugdo as Neurociéncias

Esta disciplina busca apresentar os fundamentos epistemoldgicos e Historia das Neurociéncias,
Neuropsicologia, Neuroeducacdo e Neuropsicopedagogia. Busca fazer uma analise das discussoes baseadas
em evidéncias cientificas sobre o objeto e o campo de atuacao.

Busca também, embasar outras disciplinas do curso, fornecendo subsidios necessarios para a compreensdo
das Neurociéncias. Introduzir os alunos aos principios basicos da modelagem em Neurociéncia a partir de

uma perspectiva interdisciplinar, abrangendo aspectos tedricos e praticos.
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Identificacdo da disciplina 2: Desenvolvimento humano dos processos fisioldgicos e neuroldgicos

Esta disciplina apresenta as bases neuroanatomofisiolégicas dos processos psicolégicos. Aborda-se
morfofuncionalmente o sistema nervoso, suas estruturas macroscopicas, desenvolvimento ontogenético e
conceitos de fisiologia, subsidiando o entendimento das bases neuroldgicas do comportamento, emocao e
cognicao.

Leva o aluno a conhecer as estruturas macroscoépicas e estudar a fisiologia do sistema nervoso, bem como

suas inter-relagcdes com a cogni¢do e emocao.

Identificacdo da disciplina 3: Transtornos globais do neurodesenvolvimento

A disciplina busca definir dificuldades e disturbios de aprendizagem. Fornecer embasamento teérico sobre
os principais quadros. Aspectos bioldgicos, cognitivos, emocionais, pedagdgicos e sociais relacionados aos
comprometimentos de aprendizagem mais frequentes, incluindo dificuldades de aprendizagem,
transtornos de aprendizagem e outros quadros que possam ter relagdes com as alteragbes na
aprendizagem. Oferecer subsidios tedricos ao profissional da educag¢do sobre quadros que tenham como
caracteristicas frequentes alteracdes na aprendizagem, incluindo dificuldades, transtornos especificos e

transtornos relacionados.

Identificacdo da disciplina 4: Desenvolvimento psicomotor e seu impacto na aprendizagem

A disciplina tem como base aprofundar a discussdo a respeito da Psicomotricidade, conceito e areas de
atuagdo. O Desenvolvimento Motor e as areas da Psicomotricidade. Disturbios Psicomotores. Taxonomia
Motora aplicada a criancas de 02 a 06 anos. Evolu¢cdo Psicomotora dos 03 aos 06 anos. Educagdo

Psicomotora na fase da Educacgdo Infantil. Atividades e exercicios psicomotores. O Exame Psicomotor.

Identificacdo da disciplina 5: Neurociéncias Cognitivas e aprendizagem

A disciplina apresenta os processos psicoldgicos basicos como atengcdo e memdria, suas bases

neurobioldgicas e sua relagdo com a aprendizagem.
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Tem como objetivo compreender os conceitos de aten¢cdo e memdria. Discutir sobre seus principais
modelos e fun¢des. Conhecer as bases neurais envolvidas nesses processos psicologicos, além de refletir
sobre o papel fundamental que exercem no contexto da aprendizagem, bem como em outras situacdes

cotidianas.

Identificacdo da disciplina 6: Neurociéncias e intervengdes preventivas

Esta disciplina oferece a oportunidade para realizacdo de intervencdes preventivas. Tais intervencgdes sao
focadas ao nivel do individuo e das coletividades, envolvendo aspectos cognitivos, sociais e emocionais.
Tem por objetivo propiciar ao aluno uma oportunidade de intervengdao em situagdes de vulnerabilidade a
fim de prever e evitar o surgimento de problemas em diferentes niveis.

As intervencdes sdo feitas sob supervisao do professor, permitindo uma articulacdo da teoria e da pratica.
Sedimentar conceitos e praticas preventivas no contexto da psicopedagogia, construida no decorrer da
formacao. Apropriar-se de diversas formas de abordagens preventivas. Possibilitar um apoio ao aluno em

relacdo aos aspectos pessoais mobilizados pela experiéncia de atuacao.
Identificacdo da disciplina 7: Avaliagdo Neuropsicopedagdgica e Instrumentos de Avaliacao

O obijetivo desta disciplina é explorar nas producgdes cientificas evidenciadas nas praticas pedagdgicas as
metodologias empregadas na avaliacdo neuropsicoldgica de criancas e suas contribui¢es, priorizando
aqueles aspectos de interesse dos profissionais da area da saude, em especial pediatras, psicélogos,
psiquiatras, neurologistas. A disciplina apresenta os processos psicolégicos bdsicos como atengao e
memodria, suas bases neurobioldgicas e sua relagdo com a aprendizagem. Busca compreender os conceitos
de atengdao e memodria. Discutir sobre seus principais modelos e fungdes. Conhecer as bases neurais
envolvidas nesses processos psicoldgicos, além de refletir sobre o papel fundamental que exercem no
contexto da aprendizagem, bem como em outras situagGes cotidianas. Definir através de reflexdao e
discussdo o conceito de aprendizagem, baseado em evidéncias. Construgdo de uma visdo geral das teorias
da aprendizagem, introducdo ao estudo dos problemas de aprendizagem, identificacdo, andlise e
diagndstico dos problemas da aprendizagem e diferentes aspectos de intervencado, elaboracdo e avaliacdo

de plano de intervencao.
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Identificacdo da disciplina 8: Inclusdo e ética profissional no contexto educacional

Compreender o conceito de aprendizagem escolar para todos, com discussdo dos conceitos de inclusdo e
exclusdo. Possibilitar a atuacdo na escola, com énfase nos processos relativos a implantacdo de recursos de
adaptacdo e acomodacdo a fim de contemplar a diversidade, subsidiando a intervengdo. Propiciar ao aluno
uma oportunidade de compreender a importancia da inclusdo escolar, bem como da legislagdo vigente
sobre as necessidades educacionais. Sedimentar as intervencdes em sala de aula a fim de interver com
praticas baseadas em evidéncia na educacdo. Apresentar os modelos de intervencao multinivel e fim de
garantir o aprendizado em diferentes anos escolares. Discutir os usos de recursos tecnolégicos para pessoas
com alteracbes sensoriais, motoras, intelectuais e de comunicacdo. Apropriar-se dos instrumentos e

técnicas para inclusao.

Identificacdo da disciplina 9: Educagdo positiva no campo da neurociéncia

A disciplina aborda os conceitos de saude e qualidade de vida em sua relagdo com as neurociéncias.
Conceitos como bem-estar, resiliéncia e felicidade também sdo apresentados. Discute-se a salde mental e
processos de autorregulagdo emocional. A relagao neurociéncias-autorregulagdo-saide mental-qualidade
de vida-religido também é abordada. Tem por objetivo compreender como o conhecimento das
neurociéncias pode ser Util no entendimento abrangente dos conceitos de saude, bem-estar, saude mental
e qualidade de vida e na promocdo destes construtos. Estimular a integracdo conceitual e

interdisciplinaridade, através das competéncias socioemocionais e da resolucdo dos conflitos.
Identificacdo da disciplina 10: Inteligéncia Emocional

A disciplina busca fomentar a discussdao acerca do que é a Inteligéncia Emocional, como surgiu esta
tematica, o que é ser uma pessoa emocionalmente inteligente, o que significa ter dominio de sua
inteligéncia emocional, quais sdo os pilares da inteligéncia emocional, quais as principais caracteristicas de
pessoas com Inteligéncia emocional, por que é importante para a pratica educativa o desenvolvimento da
inteligéncia emocional, por que as escolas precisam de colaboradores com inteligéncia emocional e qual é
a importancia da inteligéncia emocional na gestdo de crises. Autoconhecimento e inteligéncia emocional:

qual a relacdo entre os dois. O que as diversas areas do conhecimento cientifico tém produzido acerca deste
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tema. Inteligéncia emocional e educagdo: como as criancas desenvolvem tais habilidades e como elas

interferem no seu aprendizado.

Conteudo programatico:

Sindrome de burnout

Stretch goals

Inteligéncias Multiplas

Habilidades humanas

Caracteristicas presentes nos profissionais que se destacam
Modelo de inteligéncia emocional

Neuroplasticidade

Algumas partes do cérebro e sua relacdo com as emocgdes
Atividades cerebrais e performance

Sequestro emocional

Mindfulness

Controle Cognitivo

insula e autoconsciéncia

Agilidade emocional

Neurociéncia Social

Adaptabilidade

Mindset fixo e mindset de crescimento

Modelo de Secure Base

Lideranca inspiradora e equipes de alta performance
Psicologia evolutiva

Inteligéncia para lidar com pessoas

Linguagem corporal e informacdes emocionais
Sindrome Geral de Adaptacdo

Emocdo x razdo (QE x Ql).

Usando as emogdes a seu favor.

O sequestro da amigdala.

4 pilares de sustentacgao.

Caracteristicas dos profissionais emocionalmente inteligentes.
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Dicas de como desenvolver a inteligéncia emocional.
Resiliéncia x Antifragil.

O poder da vulnerabilidade.
Identificacdo da disciplina 11: Inteligéncia e Fungdes Executivas

Esta disciplina apresenta as definicdes psicométricas e da psicologia cognitiva sobre inteligéncia e funcdes
executivas, os modelos que descrevem suas estruturas e funcdes, os fatores comumente associados,
etiologias das diferencas individuais e seu impacto no comportamento adaptativo e na escola e sociedade.
Conhecer os principais conceitos e defini¢cdes relacionados a inteligéncia e fungbes executivas, os modelos
tedricos explicativos destes construtos e as varidveis ambientais e neurobioldgicas com as quais estdo
relacionados. Tem como objetivo explorar a Histdria e definicdo de inteligéncia e fungGes executivas.
Pesquisar e analisar modelos e instrumentos de avaliacdo, aspectos genéticos e ambientais relacionados a
inteligéncia e as fungdes executivas, solucdo de problemas e fungGes executivas, raciocinio e tomada de
decisdo, inteligéncia e funcbes executivas como preditoras de sucesso académico e profissional, programas

de intervencgao para desenvolvimento das fun¢gdes executivas em contexto escolar.
Identificacdo da disciplina 12: Metodologia da produgao cientifica

A Metodologia cientifica aborda as principais regras para uma produgao cientifica, fornecendo as técnicas,
os instrumentos e os objetivos para um melhor desempenho e qualidade de um trabalho cientifico. A
pesquisa é uma das atividades primordiais para a elaboracdo dos trabalhos realizados com base na
metodologia cientifica. E a fase da investigacdo e da coleta de dados sobre o tema a ser estudado.
Fichamento, resenha, leitura e interpretacdo de texto. Organizacdo do trabalho cientifico. Construcdo de
referéncias bibliograficas. Métodos e técnicas de pesquisas. Observacdo sistemdtica e assistematica.

Elaboragdo de projeto e artigo cientifico.

Identificacdo da disciplina 13: Workshop de Praticas Educativas

Atividade interdisciplinar.

Identificacdo da disciplina 14:Produgao cientifica do conhecimento
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A etapa da “Producdo Cientifica do Conhecimento” é um requisito obrigatdrio para a conclusdo dos cursos
de especializacdo oferecidos pela Coordenacdao de Pds-Graduacao da Faculdade Crista da Cidade. A cada
semestre, todos os pds-graduandos concluem seus programas com a elaboracao e defesa publica das suas
producdes. O componente promove o desenvolvimento de um artigo cientifico, com base no método
pratico e aplicado. Assim, trabalhos que envolvam somente revisdo bibliografica ndo sdo aceitos por esta
faculdade. O aluno é direcionado por seu orientador para a resolucdo de um desafio ou problema real
vivenciado por ele ou outras pessoas de uma determinada instituicdo, utilizando os conceitos e praticas
abordados ao longo do curso de Especializacdo em Neurociéncia e Inteligéncia Emocional Aplicadas a
Educacdo.

O objetivo desta etapa é o de capacitar o participante para investigar, analisar e compreender as causas e
as implicacbes de questdes identificadas no contexto institucional; e com base no diagndstico e na pesquisa

da literatura, propor intervengdes especificas, visando a superacdo ou solucao dos problemas identificados.



